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運動会の学習、がんばっています。 

学校では「運動会」に向けて学習が進んでいます。今年度のスローガンは「全力で 心を一つに 

いざ勝負」です。児童会を中心にみんなでがんばる運動会にしようと計画しています。 

以前は、教師主導で美しさや速さを求める運動会でしたが、今は子どもたちが自分たちの手で

創り上げる、体育学習の一環としての運動会にしようと取り組んでいます。なので、各学年の表現

や競技も、子どもたちが考え、話し合い、活動のリーダーとなり、学習を進めています。６年生は全校を動かすためにはど

んな計画が必要か、どんなふうに指示をしたらよいのか、試行錯誤しながら頑張ってくれています。運動会の「見栄え」

ではなく、子どもたちの「全力で」「心を一つに」活動している姿を観ていただけたらと思います。 

また、８番「大玉送り」では、今年も会場中の人たちと、校歌ダンスや大玉送りを楽しもうと考えています。ぜひご参加く

ださい。 

学校がすっきりしました。 

PTA の皆さん・環境ボランティアの皆さん、ありがとうございました 
 ５月１１日（土）には、施設部・５年保護者の皆さんを中心に、PTA 作業をしていただきました。普段手がまわらない、植木

の 刈り込みや遊具の下の土入れ、Ｕ字溝の泥あげ、窓や手洗い場の掃除、これから使うプールなど作業していただき、とて

もすっきりしました。 

   また、運動会を前に環境ボランティアの皆さんに校庭の草刈り・草取りをしていただきました。草刈り等とても必要な中込

小ですので、本当に助かります。ありがとうございます。 

 

交通安全 

   集団登校が終わりそれぞれで登校するようになりました。見守り隊の方から「１年生がしっかり顔を見てあいさつしてく

れて、とても気持ちいい。」と話していただきました。多くの皆さんがしっかり登校できていることを嬉しく思います。 

さて、先日校外指導部の皆さんに通学路の点検をしていただき、必要な支部は、区長さんに申請していただきました。 

危険な場所・様子としてあげられたものがいくつかあります。 

①用水路について 

          田んぼの作業が始まり、用水路の水かさも増えています。用水路は蓋等の対策がなかなか難しいようです。落ち

たりすることのないよう気を付けて通行しましょう。また、田植えが終わった田んぼも多くなってきました。稲の生育

には水はとても大切です。田んぼや用水路をいじってしまうことのないようにしましょう。 

      ②自転車乗りについて  

子どもたちが自転車に乗る機会も増えています。成知公園の付近では「自転車に乗ってすごいスピードで爆走 

している児童がいる」と地域の方からも連絡をいただきました。ヘルメットをかぶって、交通ルールにの

っとって乗りましょう。 

登下校のとき、放課後や休日の休みの日など、交通安全に気をつけられるよう、ご家庭でも話し合ってい 

ただけたらと思います。よろしくお願いします。 

佐久市立中込小学校だより 



＜６月の行事予定＞ 

＜お知らせ＞    

○スクールカウンセラーへの相談 

６月５日（水）９：００～１２：００、６月１９日（水）の９：００～1２：００にスクールカウンセラーの山口先生が来校します。お子

さんのことや学校のことで、相談されたいお話ししたいという方がいらっしゃいましたら、教頭までお知らせください。 

○働き方改革について中込小学校の取り組み 

  中込小学校でも、時間外勤務削減について取り組んでいます。子どもたちはもちろん、先生たちも元気に子どもたちと過

ごしてほしいと思います。そこで、昨年度と同様に、以下の２点について、保護者の方のご理解とご協力を得ながら、取り組

んで参りたいと思います。 

・支援会議、生徒指導会議、PTA の会議など必要なものは時間外にも取らざるを得ない場合があるが、できるだけ勤 

務時間内に設定し、長くても 1 時間程度の会議とする。 

・金曜日は、全員が定時に退勤することを目指す。               ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

〇非違行為防止の取り組み                                    

    ５月の職員会議の中で「わいせつ行為根絶のための校内ルール」について確認を行いました。今年度も毎月の職員会

やその他の時間で研修等を行い、子どもたちや保護者・地域の皆様の信頼を裏切ることのないよう取り組んでまいります。 

３日（月）学校徴収金振替日  PTA 安全指導日 

歯みがき週間（～７日） 

５日（水）校長講話   

        スクールカウンセラー来校（午前） 

心肺蘇生救急法講習会（職員）        

６日（木）耳鼻科健診   歯科健診（２・４・６年）   

７日（金）引き渡し訓練  

1０日（月）読書週間（～１４日） 

1１日（火）歯科健診（１・３・５年）   クラブ①  

1２日（水）６年長野市見学 

１３日（木）コミュニティスクール運営委員会      

１４日（金）民生児童委員との懇談 

          キャンプ下見のため５年生 4 時間授業 

１７日（月）給食週間（～２１日） 

１８日（火）歯科健診（246 年）  児童会 

１９日（水）プール開き  スクールカウンセラー来校（午前） 

２５日（火）クラブ② 

 

「わいせつ行為根絶のための校内ルール」                         佐久市立中込小学校 

 本校職員は以下の校内ルールを守り、児童･生徒の指導支援にあたります。 

【室内の指導の見える化】 

（１）異性の教員が児童・生徒に個別指導を個室で行う場合には、基本的に複数の教員で対応します。やむ 

を得ない場合は必ず部屋のドアを開けておきます。 

（２）教室、各部職員室、特別教室のドアの小窓は外から見えるようにします。ドアの小窓の設置等が難しい部屋

は、教頭等管理職が、随時、使用状況等を確認します。 

【児童・生徒及び保護者との適切なかかわり】 

（３）児童・生徒及び保護者との電話・メール等の連絡は、その内容が教育活動に関わる事柄のみ行います。基本

的には、学校の電話を使用します。 

（４）児童・生徒への身体接触は、安全確保等社会通念上認められるもののみとします。 

【児童・生徒のプライバシーの保護】 

（５）児童・生徒の姿の撮影･録画は、指導･支援等において必要な場合にのみ行います。また、校外の広報等に写

真や氏名等が掲載される可能性があるときには、必ず事前に保護者に確認・許可をとります。 

【性教育の適切な実施】 

（６）児童・生徒に性に関することを、不必要に話題にすることはしません。指導･支援する場合は、学校の性教育の

カリキュラムに沿い、その内容を部内･学年学級内で協議確認を行った上、複数で実施します。 

以上のルールについて、守られていないと感じた職員は、すぐに校長等に報告します。もしくは、校内相談窓口（養

護教諭）又は校外通報・相談窓口へ連絡をします。 
佐久市立中込小学校 

教頭 清水 由実子 

電話 0267－62－0065 天気にも恵まれた運動会となることを願っています。当日は、よろしくお願いします。 


