
 

天の星 
令和６年度 ４月２４日（水） №２ 

令和 6 年度元気にスタート！中込小学校 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  ４月４日（木）４０名の１年生を迎えて入学式が行われ、午後には始業式が行われました。ど

の学年・学級も、楽しそうにスタートしています。子どもたちが新学年ではりきっている

様子は、とても頼もしく見えます。今年度の活動が楽しみになります。 

1２日（金）には「１年生を迎える会」が行われました。１年生は、緊張しながら６年生

のお兄さんお姉さんに連れられて入場しました。〇×クイズをしたり、校章のぶんぶんご

まをプレゼントされたりして、とても嬉しそうでした。  

また、児童会長より児童会スローガン「絆  ～心を一つに 結びつきを大切に～」が

発表され、みんなで結びつきを大切に一年過ごしましょうと話がありました。最後には、

中込レンジャーも登場し、よりよい中込小になるよう一緒にがんばろうと話してくれまし

た。楽しい会となりました。 

１９日（金）には、参観日が行われました。新学年になって、張り切っている子どもたちの姿が観られたことでしょ

う。どの学級も落ち着いて学習に取り組めました。PTA 総会にもたくさんの方にご出席いただき、今年度の PTA

活動が承認されました。これからよろしくお願いいたします。 

 

前庭のシーソーが新しくなりました。 
春休みにシーソーが新しくなりました。今まであった場所はせまかったので、駐車場近 

 くへの設置となりました。早速 1 年生が楽しそうに遊んでいます。仲良く遊んでくださいね。 

 

今年度もボランティアの皆さんにお世話になります。 
今年度もたくさんのボランティアの皆様が中込小学校のために活動してくれます。地域のいろいろな方が活動

してくださっていることは大変ありがたいことです。（他のボランティアの紹介はまた次号でご紹介します） 

〇託児ボランティアの皆さん 

   入学式や１９日の参観日に託児を行っていただきました。これからも行事の際はお願いする予定です。 

〇見守りボランティアの皆さん 

 現在、集団登校を行っていますが、高学年を中心にしっかり歩くことができています。 

 今年は２２名の方が、交差点等で子どもたちの登下校を見守ってくださっています。時に 

は、転んだり、疲れて歩けないと泣いている児童の面倒を見ていただいたり、学校に連絡 

をしていただいたりしています。 

〇花壇ボランティアの皆さん 

昇降口前に、パンジーを植えてくれました。また、昨年秋に植えていただいたすいせ

んが、花を咲かせています。これから花の時期になるので、色とりどりの花が楽しめそ

うです。 

 

佐久市立中込小学校だより 



運動会 5 月 2５日（土）に開催します！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会は、午前中の開催として計画を進めています。詳しい日程や種目等につきましては、詳細が決まったとこ

ろで、運動会の通知・プログラムでお知らせ致します。 

＜５月の行事予定＞ 

１日（水）学校徴収金振替日 

２日（木）児童会② 内科検診（低学年） 

７日（火）児童総会① 心電図検査（１・４年） 

８日（水）学事職員会のため４時間授業 

9 日（木）内科検診（高学年） 

1１日（土）PTA 作業（5 年）   

教育会総集会 

１３日（月）運動会特別時間割開始 

         眼科検診（低学年） 

1６日（木）コミュニティースクール推進委員会

18 日（土）楽器別講習会（金管バンド） 

2１日（火）幼保小連絡会① 

2４日（金）運動会前日準備（６年・応援団のみ） 

2５日（土）運動会 

２６日（日）運動会予備日 

２７日（月）運動会振替休業 

２８日（火）プール掃除（～3１日） 

３０日（木）血液検査（４・６年） 

＜お知らせ＞    
○「三校９年間の学習の手引き」 

中学校への進学に向けて、中込中学校・中込小学校・佐久城山小学校の３校で共通のルールを決めて取り組んでいる

ことです。各家庭でお読みいただき、家庭での学習や生活にお役立てください。 

〇教育相談員・コスモス相談・スクールカウンセラー 

教育相談員の澤田絹子先生やいろいろな先生に相談にのっていただけます。 

また、今年度のスクールカウンセラーの先生は山口奈美先生となります。毎月１～2 回来校します。児童も保護者の皆様

も、困ったことや教えてもらいたいことなどあれば話ができます。ご希望のある方は、担任や教頭まで、気軽にお声がけくだ

さい。 

○中込小学校ホームページ 

学校長が「中込小学校ホームページ」に学校の様子をのせています。児童の様子や活動が伝わるのではないかと思い

ます。ご覧ください。 

〇入学式の放映  

４月４日に行われた令和６年度の入学式の様子が、佐久ケーブルテレビで５月１８日（土）１９：００～ 放映されます。 

〇集団登校の期間 

   今年度の集団登校は 5 月 8 日（水）までとなります。よろしくお願いします。 
佐久市立中込小学校 
教頭 清水 由実子 
電話 0267－62－0065 

令和６年度 中込小学校 運動会テーマ 

テーマま  「全力で 心を一つに いざ勝負」 

 
 

このテーマは「全校が出場する種目に対して、心を一つにして練習し、運動会当日に臨んでほしい」

という思いを込めて考えました。また、言葉のリズムも覚えやすいようにしました。 
全校種目は、「心を一つにできる」「だれもが全力でできる」ことを考え、「大玉転がし」に決めました。 
みんなで今年の運動会、精一杯楽しみましょう。（児童会長より） 


