
 - 1 - 

天の星 
令和２年度 ６月３０日（火） №４ 

 

 

 

 

 

 
 

 

<校長講話（６／２４）より＞ 
 皆さんおはようございます。 

早いもので、もうすぐ６月も終わりになります。先週は、

５年生６年生が中心となってプール清掃をしてくれた

おかげで、プールがとてもきれいになりました。来週か

ら水泳の勉強も始まるのが楽しみですね。 

 

 さて、新型コロナウイルスの感染予防のために、新しい生活の仕方が始まっています。この前、

保健室の渡邉先生からもコロナウイルスはいなくなったわけではありませんとお話がありました。

そして４つのことに気をつけて生活するようにと教えていただきましたが、皆さんは、ちゃんと守っ

ているでしょうか？ 

①朝の健康チェック・・・やっていますか？ 

②手洗い・・・石けんをつけて３０秒 

③咳エチケット・・・マスクをつけていますか 

④人との距離を取る・・・できれば２メートル。少なくても１メートル離れましょう 

 

だんだん慣れてきていい加減になっている人はいませんか？自分の命や大切な人の命を守る

ため予防に気をつけましょう。 

 また、予防に気をつけていても、もしかしたら病気にかかってしまうことがあるかもしれません。

校長先生だってかかってしまうかもしれません。でも、病気になってしまった人が悪いのではあり

ませんから、いじめたり悪口を言ったりしないようにしてください。やさしい中込小学校にしましょ

う。 

 

 今日は、イタリアで作られた絵本を読みたいと思います。題名は、『好奇心をもった男の子と女

の子のための銀河コロナウイルスガイド』という本ですが、ちょっと難しい言葉もあるので、少し

簡単にして読みますね。   【読み聞かせ】 

 

コロナのために出来ないこともありますが、逆に、皆さんの新しい発想を生かして挨拶の仕方

や楽しめる方法を見つけていきましょう。コロナに負けないで元気に頑張りましょう。この絵本は

インターネットでも見ることが出来ますが、校長室にも置いておきますから見たい人は休み時間

に来て下さい。また、図書館の箕輪先生に絵本の形に作っていただき図書館にもおいておく予

定ですので見て下さい。      
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＜人と関わる活動を大切に＞ 
学校では、分散登校から、学校再開に至る段階で、感染症予防や充実した学習のために、さ

まざまな対策を検討してまいりました。そして、活動によってはさまざまな制約のある中での学習

活動を行って参りました。しかし、子どもたちの成長には、人との関わりが大切です。人と関わる

ことで学び、得ることができること、人とふれあうことで、感じ取ることができること等を改めて大

切にしていきたいと思います。 

そこで、今後は感染症対策を引き続き行いながらも、姉妹学級の交流や児童会活動、給食、

清掃等少しずつ通常の活動に近づけていきたいと考えています。ご了承ください。 

 

＜中込小 大切にしたい基本的生活習慣について＞    
基本的生活習慣に関することで、休校していた影響が子どもたちの姿から感じられます。学

校でも力を入れて取り組んでいきたいと思いますので、ご家庭におかれましても以下の点につ

いてお声がけ、ご指導をお願いします。 

 

①あいさつ・返事ができる。        

②人の話はしっかり聞く。 

③早寝・早起き、朝ご飯を食べる。 

④言葉遣いはていねいにする。 

⑤時間はしっかり守る。           

⑥廊下は右側を歩く。 

⑦いじめは絶対にしない。          

⑧学校の規則やルールを守る。 

 

＜７月の主な行事予定＞ 

1 日（水）  プール開き  歯みがき週間（～3 日） 

学校徴収金振替日 

6 日（月） 学級懇談会（各教室） 

 （低学年：15：00～ 高学年 15：55～ ） 

10 日（金） 支部児童会 

13 日（月） 学期末大掃除（～30 日） 

14 日（火） 児童会 

27 日（月）～

30 日（木） 

全校５時間授業 

下校：月火木（１４：５５） 水（１４：２５） 

３１日（金） 一学期終業式 下校１４：１５ 

＜連絡・お願い＞    
・引き続き感染防止へのご協力をお願いします。発熱、咳等の風邪の症状、倦怠感がある等、体

調不良の場合は自宅休養をお願いします。この場合、欠席ではなく「出席停止」の扱いです。  

・濃厚接触者、PCR 検査等の対象者になる等、感染が疑われる場合には、学校へ速やかに連

絡してください。  

・YouTube やゲームをやりすぎ、依存傾向になっているお子さんがいます。規則正しい生活リズ

ムで過ごし、体調を整え、健康管理に努めてください。  

 

＜心のケアについて＞ 

児童の中には、コロナの影響で心

理的なストレスを抱えている児童も

いることが予測されます。不用意な

言動で嫌な思いをする場合もありま

す。スクールカウンセラーや外部機

関による支援を行い、心の健康問題

に対応していきたいと思いますの

で、心配な事がありましたら学校ま

でご連絡ください。 

 


